
Cena a km 0
A Cantù sabato 15 febbraio 2014 ore 20

La cena è realizzata all’interno del percorso di consumo responsabile “Dai GAS!”  organizzato e proposto dal Gruppo 
d’Acquisto Solidale (GAS) di Cantù-Montesolaro, in collaborazione con L’isola che c’è, le Cooperative Corto Circuito e 
MondoVisione e il Teatro San Teodoro. 

Il percorso è cofinanziato dal Progetto TI-Consumo, con il contributo del PO Italia-Svizzera 2007-2013 – Fondo Europeo di 
Sviluppo Regionale e ha il patrocinato del Comune di Cantù, Assessorato alla Cultura.

Per informazioni e iscrizioni (entro il 10 febbraio): contattare Marisa 
Email: marisa.sbetti@libero.it, Telefono: 339.6166642 (dopo le ore 14)              

Cena a km 0 per gustare piatti preparati con ingredienti del territorio e 
biologici e diffondere uno stile di consumo più sano, buono e giusto!

Menù:
   Pane alle spezie con assaggi di paté di pollo, 

paté di prosciutto affumicato, marmellata di cipolle e uvetta, 
insalata di arance e finocchi e assaggio di paté di fegato

   Spatzle con burro, salvia e grana e
 Fusilli pasticciati al forno con zucca e noci

    Involtini di carne con pancetta accompagnati da
Insalate invernali e patate al forno

    Dolci preparati dai gasisti e da chi… non vuole venire a mani vuote!

COSTO: 15 euro (per bambini sino a 10 anni è disponibile un menù da 10 euro con spatlze, 
involtini con patate al forno, acqua e dolce).
La cena comprende inoltre pane, acqua, vino rosso Az. Agr. Podere Lucano (Basilicata) e 
caffè equosolidale.

SEDE: Circolo ARCI di  Mirabello, Cantù (Via Tiziano 5).

Assessorato alla Cultura

con il patrocinio di

Comune di Cantù


